FORO DE COACHINGTEAM - Tutorial - Como buscar mensajes atrasados y acceder al foro
en eGrupos.net.

1- Ingresa a www.egrupos.net
Imagen 1

®egrupos.

Mi Inicio Hazar || Grupos Eiln:ng:;:E:_" .r5.|1|"j i YVidens | Contactos Fotos .IT-'i'i:-"F[:.'i_ iApintate!

Cliquea aqui para = | Busca en eGrupos
acceder a tu cuenta '

. iQueé es eGrupos?
Conecta . - H-zg g o
L = Videos o
s --—G eGrupos g5 una de las mas vibrantes v
.' completas comunidades de usuarios en la
1 JJ L=l Lalol— L

2- Se te pedira tu email en el cual recibes los emails del foro y tu clave. Si no la conoces o la has
olvidado, pide que te sea enviada nuevamente a tu correo y vuelve a ingresar.

Imagen 2

_Entra_,a tu cuenta

La opcidn que has elegido requiere gue accedas a tu cuenta en egrupos. net,
Simplemente introduce tu direccidn de correo v clave de acceso.

Escribe tu email de
Entra a tu cuenta Canalizandoluz.com

Direccién de correo: |brindamair@canalizandoluz.com

Clave de acceso: ! I

[¥ Guardar e-Mail y clave en mi ordenador (ayuda)

; Ollvidaste tu clave de acceso? CLIGQUEA AQUI si olvidaste la clave

iNuevo en egrupos.net? jApuntate gratis yal

;e aparece esta paging a cada momento?

Imagen 3

acceso y etwviard inmediatamente un mensaje a dicha direccidn, informandote del cambio.

Escribe tu email y cliquea ENVIAR
Cambiar clave de acceso Recibiras la clave en tu coerreo.

_’ff EGRESA CON ELLA a la pagq. princ.
Direccion de correo electrinico: i fmagen 2

—

3- Ingresa a tu grupo. Si es la primera vez que accedes a esta web, se te pedira registrarte y
elegir tus preferencias. Te pido que si asi lo haces, como Seudénimo ELIJAS TU NOMBRE

COSMICO porque si pones otro nombre no te reconoceré y puede que recibas la baja sin darme
cuenta.

4- Apareceré esta pantalla. CLIQUEA donde se indica para acceder a los mensajes atrasados.
En la parte inferior de la pantalla cliquea en el link.

http://www.egrupos.net/grupo/coach-enconexion/archivo
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www.egrupos.net
http://www.egrupos.net/grupo/coach-enconexion/archivo

Imagen 4

Cocreando senderos. Espacio creado para estar en contacto en el maomento preciso en que surjan nug
Laberinto.
EN http: e, canalizandoluz. com

Para consultar mensajes atrasados CLIGUEA AQUI

# Imvita a los miembros del grupo a unirse a tu red de contacfos | Qué es esto?

Mensajes mas recientes

028 Feh Fw: EEGISTEC DE DATOS DE INSCRIPTOS enp. | (leberinto @.............. com)

07 Febh TEMAS DE INTERES comun: dinde realizarl . fadpin @ cour)

06 Feh Fe: [coach-enconexion] PROBLEMAS EN SERV... fra @.............. com)

06 Feb TACTICA MILITAR - Estrategia de conjunta...  (brindageair @............. corm)

06 Feb Fe: [coach-enconexion] Plan de Clase - P fyslaimaf@............. corn)

06 Feh PROBLEMAS EM SERYIDORES INTERMACIONALES . flabernto @.............. com)
05 Feb Sunerencias para la gromocion  (Arndamar @ com)

02 Feh PUBLICIDAD DE SUS TALLERES - SUS PAGINAS  Fhrindamair @............. com|

05 Feh Fe: [coach-enconexion] Sembrando Abundan... (ke @ com)

05 Feh Sembrando Abundancia - Monterrey - Méxi.. )

Direcciones de utilidad del grupo

Direcciones Weh:
Fagina principal: httpfwww. egrupos. net/grupofcoach-enconexion
onsultar mensajes atrasados: http . egrupos. net/grupofcoach-enconexionsarchivo
Para enviar un mensaje: hitp: Fevirw egripos. netfgrupo/coach-enconexion/enyiar
Para suscribirte: hitpffwwew. egrupos. net/grupa/coach-enconexion/alta
Para cancelar tu suscripcidn: httpfwennw. egrupos. net/grupofcoach-enconexionbaja
URL de pagina: http:fweww. canalizandoluz.com

Contactar con el administrador: http Sfweeni egrupos net/grupo/coach-enconexion/contacta btml

5- Escribe en el buscador de egrupos, la palabra que caracteriza tu busqueda

6- Selecciona los emails que quieras descargar en tu pc.
Imagen5

idice de mensajes
Ene  Feb  Mar  Abr May  Jun Jul  Age Sep Dot MNow  Dic
200
2002
003 Escribe agui 13 palabra gque
ez 4 § ;4 2 | B w8 15z 5 motiva tu blsgueda, una sola
005 4 i3 28 2 i) & ¥ I
206 I e | Sl i) g G - ] e || s
2007 a2
- - : A : e
astrar los articulos ardenados por| fecha, primero &l més nuevo M ‘ Buscar mensajes: [ZIELCIFES :! E
e ey HOTA: elistas.net solo busea por el momento por asunto whe
v de '_1Den1D V.
Mostrando mensajes 1 al 3 que contienen padres en el asunto/remitente (Total: 3) | Observa los resultados de tu bisgueda |
s Cliguea sabre el titulo que desees leer ,, | Kty Focha
Sobre naves, padres e hijos, relaciones y el poder sl 7 Brinda Mair 281072004
La herencia de los padres v los recuerdos de infancia - Tere Contacto-Canalizandaluz 120152007
Fuw: Bendicion de los Padres Contacto-Canalizandoluz 12001/2007

7- Como recuperar descargandolos en tu pc los mensajes que selecciones.

Supon que deseas descargar los mensajes anteriores. Haz clic con el botén secundario del
Mouse sobre el titulo del mensaje (color verde de la pantalla anterior) y en Propiedades veras
gue numero le corresponde a ese correo. También te aparecera ese numero si abres cada
mensaje, en su parte superior.

Asi.

Imagen 6
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2 elistas.net - Mis el istas: merkabah: Buscar Mensajes - Microsoft Internet Explorer

archivo  Edicidn  Ver Favoritos  Herramientas  Ayuda 1
"1 z S P ropie dades FY|
5 e = 2 s : = | =
Atrds v | \ﬂ ; _) Bisqueda 5.7 Favortos &%) | G4+ IEA ~|[——
€] > BRSPS 8 2R m=
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Di : ¥ I
ireccidn ‘;gj ik fun elistas. netfgi-binje Grupostain. cai @é BactnefindMsgilent=gadies W £
Google |G- ~ | Gouwgd B~ | ¥y sookmar =1 >
indice de mensajes
Frotocaky,  protrcolo de tiansferencia de bipertesio
T Abr May  Jun Tip Lrchive
Abrir &n una ventana nueva Direicidry b/ perfmlatas nen/listadmatk absh srchivosindice
i AL % Jn.- ir=finchsghteslopadies
Imprimir destino
il e
o ™ Tt 1 Copisf 2 20 2 Este es el nimero del
iqunaeabesio il e Copiar acceso directo EET- rensaje seleccionads
botan derecho del Mouse y it
aparecera este meni s
Selecciona PROPIEDADES i :
Adregat a Favontos:: Te aparecera esta pantalla — E
Mestrar los articulos § Download with DAP -
oy
yde |10en  Downioad all with DiP el
. |G Google search . |
Mostrando mepsajes1al3 qu. <0 - 1, » B Aplicar
Page Info 3
Asunto | = Autor Fecha
Sobre naves, padres e humm Brinda Mair 25/07/2004
La herencia de los padres y los recuerdos de infancia - Tere Contacto-Canalizandoluz 12401,/2007
Fuw: Bendicidn de los Padres Contacto-Canalizandoluz 1240172007

Si decides abrir el mensaje, el numero esta aqui
Imagen 7

Coach en Conexion

<< Anterior 1M | Enviar M

Grupo: Pagina princif

je | Ficheros | Datos | Encuestas | Evento:

Postales de Amor
Postales Animadas Gratis
en zolo 2 pasaos!

www tupostal. corm

Accedé a Datos Personales
Toda la informadén sobre cualquier
persana en la Repiblica Argentina
www. globinfo, corn., ar

Envia por email

Mission Travel Insurancy
Top travel insurance cornpan
zervice. Group package price
www. lwatldinsurance. cam

ostrando mensaje 14
R =i

: [coach-enconexion] Sembrando Abundancia - Monterrey - México
Fecha: Lunes, 5 de Febrero, 2007 05:49:06 (+0000)
Autor: admin <admin @.............com»

Canalizandoluz con Brinda Mair
presenta

Taller de Sembrando Abundancia
El arte de la Canalizacion

Si quieres recuperar sélo un correo, tal como este mensaje 14, bastara con que escribas en un
email esta direccion en un email sin asunto:

coach-enconexion-get.niimero de mensaje@eGrupos.net

En el ejemplo anterior: coach-enconexion-get.14@egrupos.net

Si quieres recuperar muchos correos, no solicites mas de 30 correos cada vez pues no te
llegaran. En ese caso, escribe el intervalo de numeros que comprende lo que deseas que te
llegue por correo.

Utiliza esta direccion para solicitarlos en un email sin asunto.

coach-enconexion-get.del nimero de mensaje al nimero de mensaje@eGrupos.net

Sdélo ten en cuenta esta aclaracion: después de get va un punto y entre los niameros de
mensajes un guién bajo.

Ejemplo: coach-enconexion-get.14 20@eGrupos.net

Este mismo procedimiento puedes utilizarlo para recuperar mensajes de cualquier lista de correo
alojada en eListas.net 0 egrupos.net a las que estés suscrito.

Ejemplo:
abandona-el-laberinto-ava-get.nimero de mensaje@eGrupos.net
merkabah-get.nimero de mensaje@el.istas.net

Que este tutorial te permita encontrar lo que necesitas

Un abrazo de luz

Canalizandoluz.com
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